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Menus végétarien

LUNDI 05/01/2026

MARDI 06/01/2026

MERCREDI 07/01/2025

JEUDI 08/01/2026

VENDREDI 09/01/2026

|

Entrée

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Macédoine mayonnaise

Lasagne de légumes

Plat protidi
at protidique Plat complet

Boulettes de soja aux
lentilles

Nuggets de blé

Nugget's de blé ketchup

Hachis parmentier de
lentilles corail

Accompagnement Salade verte

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Pommes sautées

Tortis

Salade verte

Produit laitier Vache picon

Emmental

Yaourt sucré BIO

Compote de pommes

Dessert HVE

Novly chocolat

Fruit frais

Fruit frais BIO

Galette des rois
frangipane
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Menus végétarien

LUNDI 12/01/2026

MARDI 13/01/2026

MERCREDI 14/01/2025

JEUDI 15/01/2026

VENDREDI 16/01/2026

Entrée

Betteraves vinaigrette

Plat protidique

Croustillant fromager

Omelette au fromage

Tarte au fromage

Falafels de pois chiche
sauce tomate

Aiguillettes de blé
panées

Accompagnement

Frites au four

Ratatouille

Salade verte

Semoule HVE

Petits pois HVE

Produit laitier

Compote de pommes
HVE

Vache picon

Fromage blanc sucré

Petit suisse sucré

Dessert

Yaourt aromatisé Local
HVE

Fruit frais BIO

Fruit frais

Fruit frais BIO

Eclair au chocolat
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Menus végétarien

LUNDI 19/01/2026

MARDI 20/01/2026

MERCREDI 21/01/2025

JEUDI 22/01/2026

VENDREDI 23/01/2026

Entrée

Macédoine mayonnaise

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Plat protidique

Boulettes de soja aux
haricots blancs (plat
complet)

Steak fromager

Pizza au fromage

Raviolinis au fromage
sauce tomate

Galette de quinoa
provencale

Accompagnement

PAS d'accompaghement

car PLAT COMPLET

Pommes sautées

Salade verte

Salade verte

Purée de patate douce

Produit laitier

Rondelé BIO

Chanteneige

Yaourt sucré BIO

Dessert

Fruit frais BIO

Compote de pommes
HVE

Fruit frais BIO

Compote de pommes
HVE

Cake aux pommes
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Menus végétarien

LUNDI 26/01/2026

MARDI 27/01/2026

MERCREDI 28/01/2025

JEUDI 29/01/2026

VENDREDI 30/01/2026

Entrée

Crépe au fromage

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Plat protidique

Croustillant fromager

Aiguillettes de blé
panées et ketchup

Macaroni sauce tomate
mozzarella

Omelette sauce tomate

Boulettes végétales a
'Angevine

Accompagnement

Haricots beurre

Frites au four

Salade verte

Semoule HVE

Purée de pommes de
terre

Produit laitier

Camembert

Vache picon

Dessert

Fruit frais BIO

Compote de pommes
HVE

Novly chocolat

Compote de pommes
HVE

Fruit frais




Convi\/i&
%

Menus végétarien

LUNDI 02/02/2026

MARDI 03/02/2026

MERCREDI 04/02/2025

JEUDI 05/02/2026

VENDREDI 06/02/2026

Entrée

Crépe fromage

Plat protidique

Tortellinis ricotta
épinards sauce tomate

Croustillant fromager

Omelette ketchup

Légumes potée et
galette de quinoa

Macaronis sauce tomate
mozzarella (plat
complet)

Accompagnement

PAS d'accompaghement
car PLAT COMPLET

Purée de pommes de
terre BIO

Salade verte

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Salade verte

Produit laitier

Carré ligueil

Chantaillou

Yaourt aromatisé BIO

Camembert

Dessert

Fruit frais BIO

Compote de pommes
HVE

Creme dessert caramel

Crépe sucrée

Compote de pommes
HVE
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Menus végétarien

LUNDI 09/02/2026

MARDI 10/02/2026

MERCREDI 11/02/2025

JEUDI 12/02/2026

VENDREDI 13/02/2026

Entrée

Chou blanc BIO
vinaigrette

Salade verte

Plat protidique

Crépe au fromage

nugget's de ble sauce
ketchup

Pané emmental

Nugget's de blé

Palet végétarien
maraicher

Accompagnement

Petits pois carottes

Pommes sautées

Patate douce

Coquillettes BIO

Gratin montagnard

Produit laitier

Petit suisse sucré

Chanteneige

Yaourt sucré

Dessert

Fruit frais BIO

Yaourt sucré

Fruit frais

Compote de pommes
BIO

Smoothie fruits rouges
DE




